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Webinaire du

Organisé par les Carif-Oref

Objectifs
A l'issue de ce webinaire, vous serez capable:
- d'identifier des actions et stratégies de prévention possibles sur le champ de la santé mentale a
mettre place au sein de votre CFA;
- de découvrir des ressources de prévention et de prise en charge de la santé mentale des jeunes.

Programme
Ce webinaire abordera:
- des éléments de cadrage sur les enjeux et déterminants de la santé mentale des jeunes;
- des stratégies d'intervention pour la prévention de la santé mentale dans les CFA;
- destémoignages de CFA menant des actions de prévention et de prise en charge de la santé mentale
de leurs apprentis;;
- des ressources, outils et acteurs de la prévention et prise en charge de la santé mentale des jeunes.

Animation
Les animateurs des Carif-Oref seront entourés de professionnels de la santé mentale, d'experts de Pro
tion Santé, Nightline et de CFA venant partager leurs bonnes pratiques.

Public attendu
OFA/CFA : directeurs-trices, responsables administratifs et autres acteurs-trices de I'apprentissage.

Dans le cadre de l'exercice de ses missions de service public, le Réseau
des Carif-Oref (RCO) a été mandaté par le ministére du Travail, de la Santé,
des Solidarités et des Familles afin d'accompagner les CFA/OFA dans
les 14 missions qui leur sont assignées dans la loi de 2018 pour la liberté
de choisir son avenir professionnel.

www.intercariforef.org/kits-ressources-et-webinaires/OFA-CFA



https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_xe0tRmx0S7qROvvy-cgKHw#/registration
https://www.intercariforef.org/kits-ressources-et-webinaires/OFA-CFA

